Uchwala N XXXT11/264/2018
Rady Gminy Stara Dabrowa
z dnia 23 lutego 2018 r,

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiszywania Probleméw
Alkoholowych i Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Stara Dgbrowa na rok 2018,

Na podstawie att. 4'ust.1, 2 i 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniv alkoholizmowi { Dz U. z 2016 r., poz. 487 ze zm.) oraz art. 10 ust. 1, 2 i 3 ustawy
7 dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziatanin narkomanii ( Dz. U. 22017 r. poz. 783 ze zin.), w zwigzku
z rozporzadzeniem Rady Ministréw z dnia 4 sierpnia 2016 r. w sprawic Narodowego Programu
7drowia na lata 2016-2020 (Dz. U. z 2016 1., poz. 1492), a takze art. 18 ust. 2 pkt 1S ustawy z dnia
8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym ( Dz. U. z 2017 r. poz. 1875 ze zm.) Rada Gminy
w Starsj Dgbrowie uchwala, co nastgpuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Gmimny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
i Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Stara Dabrowa na rok 2018, stanowigcy zalgcznik
do ninigjsze] nchwaly.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza sig¢ Wojtow( Gminy Stara Dabrowa.

§ 3. Uchwatla wehodzi w zycie z dniem podjgcia.

PRAGWOONIGZACH RADY
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Zatgcznik
do uchwaly Nr XX X111/264/2018
Rady Gminy Stara Dabrowa

z dnia 23 lutego 2018 1.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI 1 ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALOKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII W GMINY
STARA DABROWA NA ROK 2018.



I. FINANSOWANIE PROGRAMU.

Zr6diem finansowania zadaf zawartych w Gminnym Programie sg $rodki finansowe budzetu gminy
stanowigce dochéd z tytulu wydawania zezwolefi na sprzedaz napojéw alkoholowych, wniesiony
przez podmioty gospodarcze w roku 2018, zgodnie z ait. 18% ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r.
o wychowaniu w trze#wosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi ( Dz. U. z 2016 r., poz.487 ze zm.),
ktéry w catodei jest przekazywany na realizacje programu i nie moze byé przeznaczony na inne cele.

II. REALIZATORZY PROGRAMU.

1) Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,

2) Gminny Oérodek Pomocy Spolecznej w Starej Dabrowie,

3) Publiczna Szkola Podstawowa w Chleb6wku, Parlinie i Starej Dabrowie, Gminne Centrim Kultury,
Niepubliczny Os$todek Zdrowia, Policja, organizacje pozarzadowe, kiore dzialaja na terenie
Gminy Stara Dabrowa.

1II. CELE PROGRAMU.

Celem giéwnym Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
i Przeciwdziatania Narkomanii jest ograniczenie zdrowotnych i spolecznych skutkow wynikajacych
z naduzywania napojéw alkoholowych i uzywania innych substancji psychoaktywnych poprzez
podnoszenie poziomu wiedzy i §wiadomogéci mieszkaficéw Gminy Stara Dgbrowa oraz prowadzenie
skoordynowanych dziatati profilaktycznych, terapeutycznych i rehabilitacyjnych. Ksztaltowanie
polityki alkoholowej oraz przeciwdziatania narkomanii poprzez zapobieganie powstawaniu nowych
probleméw uzaleznien. Program okresla lokalng strategie w zakresie profilaktyki oraz minimalizacji
szkéd spolecznych i indywidualnych wynikajaeych zuzywania alkoholu, narkotykdéw, wytycza
gléwne kierunki dzialan profilaktycznych oraz dzialan majgcych na celu rozwigzywanie probleméw
alkoholowych, narkomanii, integracje i 1eintegracj¢ spoleczng 0s6b  wspoluzaleznionych
i uzaleznionych. :

W roku 2018 w/iw cele gléwne beda kontynuacja podjgtych dziatain w latach poptzednich i planuje
sic je realizowaé poprzez nastgpujgce cele szezegdlowe:
1. Zapewnienie dzieciom i miodziezy dostgpu do programéw profilaktycznych z zakresu profilaktyki
uniwersalnej, selektywnej 1 wskazujacej. .
2. Prowadzenie edukacji publicznej z zakresu probleméw uzaleznien od alkoholu i narkotykévw.
3. Zapewnienie pomocy opiekuficzej i wychowawczej dla dzieci i mlodziezy z rodzin zagrozonych
problemem uzaleznienia i uzaleznionych od alkoholu, narkotykéw itp. m.in. poprzez organizacje
letniego  wypoczynku, finansowanie kosztéw prowadzenia placowki wsparcia  dziennego
(wynagrodzenia wychowawcéw, dozywianie dzieci i infodziezy, zakup materiat6w, koszty wycieczek-
wedlug wskazaf oferty).
4. Zmniejszanie rozmiarow naruszefi prawa na rynku alkoholowym.
5. Zwickszenie dostepu do profesjonalnej pomocy terapeutycznej dla o0séb uzaleznionych,
zagrozonych uzaleznieniem i wspétuzaleznionych, czionkéw ich rodzin.
6. Promowanie zdrowego i trzezwego stylu zycia oraz alternatywnych form spedzania czasu wolnego
przez dzieci, mlodziez oraz doroslych. )
7. Wzmacnianie kompetencji czlonkéw Komisji d/s Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
pracownikéw pomocy spolecznej, oéwiaty, policji, sluzby zdrowia w zakresie profilaktyki
i rozwigzywania probleméw alkoholowych, przepiséw prawa, podejmowania interwencji w sytuacjach
problemowych — poprzez  organizowanie szkolefd, wymiang do$wiadezell, monitorowanie
i diagnozowanie sytuacji zwigzanej z rozmiarem uzalezniefi w gminie,
8. Wspieranie érodowisk anonimowych alkoholikdw poprzez finansowanic kosztow utrzymania kfubu,
zakup materialéw edukacyjnych.
Tnfegralng czgdcig programu jest rozpoznanie $rodowiskowe uwzgledniajace diagnoze probleméw
lokalnych oraz zasoboéw w sferze profilaktyki i rozwiazywania problemow alkoholowych
i natkomanii, jakimi dysponuje gmina. Bezpodrednio z diagnoza Igozy si¢ systematyczne
monitorowanie zmian i trendéw w zakresic probleméw i postaw zwigzanych zproblemami
obejmujacymi wszystkic obszary gminnego programu w tym: profilaktyke szkolng, $rodowiskowa,
lecznictwo odwykowe, przeciwdzialanie przemocy w rodzinie, edukacjg -publiczng oraz rynek
napojéw alkoholowych.



5. Wspdlpraca w zakresie ochrony przed przemocs, ze wszystkimi stuzbami realizujgcymi to zadanie.

3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosei informacyjnej i edukacyjnej oraz szkoleniowej
w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych 1 przeciwdzialania mnarkomanii,
w szezegdlnodei dla dzieci i mlodziezy.

Cel: zwickszenie §wiadomosdei wérdd dzieci i miodziezy nt. zagrozen wynikajacych z uzywania
alkoholu i innych substancji nzalezniajgcych.

Planowane dzialania:

1. Prowadzenie i finansowanie programéw profilaktycznych, zajeé rekreacyjno-sportowych, rajdow,
wycieczek itp. dla dzieci objetych programem profilaktycznym w szkolach podstawowych, klubach
sportowych dzialajacych na terenie gminy, na podstawie zlozonych waioskéw 2z przedstawionych
programéw.

2. Wspbludzial w organizowaniu przez szkoly festyndw, konkurséw plastycznych, zajeé
warsztatowych itp. o tematyce réznego rodzaju uzaleznien i formach , przeciwdziatania tym
uzaleznieniom.

3) Wykorzystanie w szkolach programéw terapeutyczuych z zakresu:

a) alkoholizmu,

b} przemocy w rodzinie,

¢) narkomanii,

- przygotowanych przez profesjonalnych twércdw tych programéw.

3. Dzialania na rzecz ograniczania dostgpnosei alkoholu dla nieletnich.

4. Wdrazanie programéw profilaktyezno- interwencyjnych dia mlodziezy upijajacej sig.

5. Zaopatrywanie w materialy pomocnicze do realizacji programow — broszury, filmy, plakaty, ksigzki
itp.

6. Edukacja zdrowotna:

a) prowadzenic dziatat informacyjno-edukacyjiych, w tym kampanii edukacyjnych, dotyczacych
ryzyka szkéd wynikajgeych ze spozywania atkoholu dla konsumentéw i ich otoczenia,

b) prowadzenic dzialait edukacyjnych dla dorostych w zakresie szkéd wynikajacych z picia alkoholu
przez dzieci i mlodziez,

¢) upowszechnianie informacji dotyczgcych zjawiska przemocy w rodzinie 1 mozliwodei
przeciwdziatania przemocy w rodzinach, w szezegélnoéci z problemem alkoholowym,

d) upowszechnianie wiedzy na temat szkéd wynikajgeych z picia alkoholn przez kobiety w ciazy.

7. Prowadzenie dzialan edukacyjnych w tym kampanii spolecznych adresowanych w szezegolnodci
do dzieci, miodziezy i ich rodzicéw na temal zagroZef wynikajacych z uzywania Srodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych i NSP, a takze z pozamedycznego stosowania produktéw
leczniczych, ktérych uzywanie moze prowadzié¢ do uzaleznienia,

4, Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych sluzgeej rozwiazywania
probleméw alkoholowych i narkomanii. ‘

Cel: poszerzenio i urozmaicenie dziatan o charakterze profilaktycznym.

Planowane dzialania:

1. Wspblpraca z instytucjami (o$rodkiem pomocy spotecznej, szkolami, stuzbg zdrowia, komisariatem
policji itp.), organizacjami pozarzadowymi, osobami fizycznymi, ktérzy sg wspoliealizatorami
programu,

2. Wspblpraca z mediami.

3. Organizowanie letniego wypoczynku dla dzieci i mlodziezy z grupy ryzyka, pochodzacych z rodzin
z problemem alkohofowym i narkomanii.

4, Doposazanie szkdl i inmych placéwek w pomoce (materiaty dydaktyczne, terapeutyczne)
do realizacji zajec.

5. Wspieranie §rodowisk anonimowych alkoholikéw (finansowanie kosztdw utrzymania klubu, zakup
materialéw edukacyjnych).



